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VOLUNTARIADO DEL CENTRO ESTUDIOS DE DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS
(CEDESEX)

#VoluntariadoCEDESEX

Bases de la Convocatoria.

I. INTRODUCCION:

El Centro de Estudios de Derechos Sexuales y Reproductivos (CEDESEX) es una fundacién integrada
por un pequeiio grupo de activistas y profesionales que han decidido unir esfuerzos a los fines de
aportar en la promocidn, defensa y abogacia por una vida libre de violencias y discriminaciones
por razones de género, sexo u orientacién sexual, con miras a la garantia de los derechos sexuales
y los derechos reproductivos, especialmente de poblaciones en situacién de vulnerabilidad.

En CEDESEX entendemos que para alcanzar las transformaciones que perseguimos, es necesario
integrar diversidades de voluntades que permitan no sélo ampliar el radio de accién de las
iniciativas de nuestra organizacion, sino que promueva la empatia, la movilizaciéon y la
participacion en el accionar corresponsable, para la construccién de una sociedad mas justa,
incluyente y respetuosa de los mas humanos de los derechos humanos: los derechos sexuales y

reproductivos.

Es por ello que hoy, abrimos nuestra organizacion para la incorporacién de un voluntariado
amplio, diverso, calificado y sensibilizado, que hemos identificado como el
#VoluntariadoCEDESEX.

Il. OBJETIVOS QUE PERSEGUIVIOS-CON EE VOLLUNTARIADO
En relacidén con el fortalecimiento de la,organizacion:

Fortalecer el vinculo de CEDESEX con'la‘sociedad civil en ‘su diversidad.
Ampliar el alcance de CEDESEX a nivel comunitario, empresarial, académico, institucional,

comunicacional, entre otros.
3. Contar con un banco de talentos calificado, a ser considerado para el desarrollo de nuevos
proyectos, susceptibles de apoyo y financiamiento.
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En relacidn con el objeto de la organizacidn:

1. Promover la iniciativa empatica y activista en favor de una vida libre de violencias y
discriminaciones por razones de género, sexo u orientacién sexual, con miras a la garantia
de los derechos sexuales y los derechos reproductivos de las personas en situacion de
mayor vulnerabilidad.

2. Formar y sensibilizar a personas con voluntad y capacidad de replicar los contenidos
formativos de CEDESEX, con enfoque de derechos, género e interseccionalidad.

3. Sumar voluntades que permitan la construccién de una red de apoyo calificada para
mujeres, nifias, adolescentes y personas sexodiversas en situacion de especial
vulnerabilidad.

lll. REQUISITOS GENERALES

e Ser mayor de 15 afios de edad.

e Estar en armonia con los principios y valores de CEDESEX: equidad, respeto a la diversidad,
corresponsabilidad, solidaridad, sororidad, libertad, transparencia, confidencialidad,
calidad, calidez, laicidad, no politizacién y enfoque de derechos humanos, género e
interseccionalidad.

e Tener profundo interés en la promocion, defensa y abogacia por una vida libre de
violencias y discriminaciones por razones de género, sexo u orientacién sexual, con miras a
la garantia de los derechos sexuales y los derechos reproductivos de las personas en
situacién de mayor vulnerabilidad.

e Ser una persona altruista y empatica.

e Tener amplia disposicidén para trabajar en equipo.

<

BENEFICIOS QUE SE OBTIENEN AL'FORMAR‘PARTE DEL VOLUNTARIADO DE CEDESEX

e Mencidn y reconocimiento (crédito) en los productos o resultados de las actividades en las
que participen.

e Oportunidad de crecimiento personal y profesional.

e Oportunidad de fortalecer el perfil profesional a través de capacitaciones permanentes.

e Reconocimiento (certificado) por su-participacién y contribucion para generar el cambio
social propuesto por la organizacion.
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e Oportunidad de demostrar y socializar capacidades y conocimientos, a través de charlas,
publicaciones, asesorias, atenciones, entre otras.
e Posibilidad de participar en los proyectos de la organizacién sensibles de financiamiento
nacional e internacional.

V.- TIPOS DE VOLUNTARIADO:
Para esta convocatoria, hemos priorizado el Voluntariado Especializado y el Voluntariado Digital.

1. Voluntariado Especializado: estd destinado a contribuir con el fortalecimiento de las
distintas intervenciones de CEDESEX (Virtuales o presenciales), en 4&reas técnico-
especializadas, en consonancia con la promocién, defensa y abogacia por una vida libre de

violencias y discriminaciones por razones de género, sexo u orientacion sexual, con miras a
la garantia de los derechos sexuales y los derechos reproductivos de las personas en
situacién de mayor vulnerabilidad, priorizando (mas no de manera excluyente) las siguientes
especialidades: Ginecologia, Obstetricia, Psicologia, Derecho y Docencia.

1.a) Requisitos:
Ademads de los requisitos generales del Voluntariado de CEDESEX, se requiere:

- Titulo universitario, con especial énfasis en las dreas antes mencionadas; o ser cursante del
ultimo semestre/afio de la carrera.

- Tener interés por la investigacion, formacidn y la atencién mediante la prestacion de servicios
presenciales y/o virtuales.

-Tener disposicion para destinar al -menos-de 2 horas semanales al voluntariado (esto es un
promedio pues no requiere necesariamente que se dedique tiempo todas las semanas: serd en base
a las necesidades y agenda de actividades que se planifiquen para tal fin)

1.b) Posibles actividades a desarrollar:
Transversales:

-Participar en los procesos de consultas promovidos.desde CEDESEX para abordar temas de interés
para la organizacidn y la poblacién objetivo.
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-Apoyar en el desarrollo de investigaciones: Desarrollo de propuestas metodolégicas, presentar
recomendaciones que fortalezcan la investigacidn, integrar el equipo de investigacion, entre otras.
-Apovyar en el disefio de propuestas formativas (presenciales y/o virtuales).
-Facilitar charlas o talleres en comunidades, instituciones publicas y/o privadas.
-Participar en conferencias especializadas como ponente.

1.c) Algunas actividades especificas:

Abogadxs: asesorar y acompafiar juridicamente y de forma gratuita a mujeres, adolescentes y
personas LGBTIQ+ sobrevivientes de Violencia Basada en Género. La atencién podria ser
presencial y/o a distancia.

Gineco-obstetras: participar en la Ruta de Atencién Integral Comunitaria en Salud Sexual y
Reproductiva, brindar algunas atenciones ginecolégicas u obstétricas de forma gratuita a mujeres
en situacién de alta vulnerabilidad.

Psicélogxs: atender a mujeres, adolescentes y personas LGBTIQ#+, sobrevivientes de VBG de forma
gratuita; presentar propuestas para el fortalecimiento del servicio de atencion de CEDESEX;
desarrollar actividades de autocuidado en comunidades vulnerables, entre otras.

Educadorxs: presentar propuestas formativas y de contenidos, segin las necesidades de la
organizacion; participar en las actividades formativas y de sensibilizacion presencial y/o virtual,
entre otras.

2. Voluntariado Digital: este tipo de voluntariado, permitira a las personas prestar su apoyo

a las labores de la organizacién a distancia, contribuyendo a la difusidon y masificacion de
los contenidos y mensajes que promovemos a través de nuestra pdagina web y redes
sociales, incrementando el impacto de las acciones que realiza CEDESEX.

2.a) Requisitos
-Contar con redes sociales como Instagram, TikTok, Twitter, Facebook, Youtube, etc.

-Con interés por las redes sociales, la comunicacion, el marketing, y temas afines.
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2.b) Actividades:
-Mencionar a CEDESEX en sus redes sociales.
-Multiplicar nuestros contenidos a través de sus redes sociales.
-Difundir nuestras convocatorias a actividades y eventos realizados durante el afio.
-Generar propuestas con la finalidad de fortalecer nuestras redes sociales.

-Desarrollar contenidos propios para la promocion de una vida libre de violencias vy
discriminaciones por razones de género, sexo u orientacidon sexual, con miras a la garantia de los
derechos sexuales y los derechos reproductivos de las personas en situacion de mayor

vulnerabilidad.

V. Territorios priorizados:

Miranda y Distrito Capital

VI. Lapsos para enviar la postulacién:

A partir del 28 de febrero y hasta el 20 de marzo de 2022, las personas interesadas podran
enviar su postulacién, a través del formulario que estara disponible en nuestra pagina web:

www.cedesex.org.

VIl. Proceso de seleccion:

Se desarrollard en dos fases: 1) llenado del formulario de postulacidn disponible en nuestra
pagina web: www.cedesex.org y 2) Las personas que resulten preseleccionadas seran
notificadas y deberan participar en el ciclo de entrevistas a ser desarrollado por nuestro
Comité Evaluador, instancia que tendra la responsabilidad de seleccionar a las personas que se
incorporadas al Voluntariado CEDESEX.
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